
 
El IES GREDOS EN TIEMPOS DE 
PANDEMIA 

Primer día de clase: 15 de 
septiembre 
Los grupos serán recibidos por sus tutores 
en el patio de entrada escalonadamente 

-9:00 h: alumnos de 1º de ESO.  

Acogida en el salón de actos y posterior 
incorporación a sus aulas de referencia, 
acompañados de sus tutores.   

- 9:15 Alumnos de 2º ESO. 

- 9: 30 Alumnos de 3º de ESO. 

- 9: 45 Alumnos de 4º de ESO. 

-10:00 Alumnos de 1º de bachillerato. 

-10:15 Alumnos de 2º de bachillerato. 

 

Los tutores informarán a los alumnos sobre 
las medidas a observar según el protocolo 
COVID-19 y sobre los itinerarios a seguir 
en el instituto para circular en condiciones 
de seguridad sanitaria. 

Los alumnos de 1º, 2º y 3º de ESO tendrán 
clase normal de segunda hora en adelante. 

El resto de alumnos tendrá clase normal a 
partir de tercera. 

 

 MEDIDAS DE PREVENCIÓN 
OBLIGATORIAS 

Se les tomará la temperatura a los 
alumnos en el momento de acceder al 
centro. 

Todos los alumnos deben: 

1. Acudir al centro con mascarilla.  
2. Ponerse gel hidroalcohólico en la 

entrada. 
3. Desinfectar los zapatos en la 

alfombra del vestíbulo al entrar. 

 

 

   

 

DENTRO DEL AULA 

Está terminantemente prohibido: 

1. Compartir material. 
2. Intercambiarse los sitios.  
3. Tocar puertas y ventanas. 
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Resto de días 
Los alumnos se colocarán en fila, por orden 
de llegada, manteniendo la distancia, y 
accederán al centro respetando las 
instrucciones dadas por sus tutores.  

La fila se formará dentro del patio, 
partiendo de la puerta y saliendo hacia la 
acera colindante con el muro del centro. 

Se recomienda llegar con 10 minutos de 
antelación para que la entrada organizada 
no retrase el comienzo de la actividad 
docente. 

DESCANSO DE 5 MINUTOS ENTRE CLASES 

Solo se podrá salir de las aulas para ir al 
servicio que corresponda, previa 
autorización del profesor o profesora que 
se encuentre en el aula en ese momento. 

El profesorado durante las clases podrá 
permitir a los alumnos salir al lavabo con 
el fin de evitar las aglomeraciones en los 5 
minutos. 

En los aseos se mantendrán las distancias 
de seguridad y será obligatorio lavarse las 
manos con agua y jabón cada vez que se 
usen. 

No se podrá visitar otras clases, con el fin 
de minimizar el contacto entre los alumnos 
y los riesgos consiguientes.  

Las aulas deben ventilarse aprovechando 
los descansos. 

Se minimizarán los desplazamientos de los 

 

 

USO DE LA MASCARILLA. 

Los alumnos no podrán despojarse de la 
mascarilla en ningún momento, 
independientemente de la distancia de seguridad; 
deben mantenerla: 

0. Durante su permanencia en el aula. 
1. Al entrar y salir del centro. 
2. Al circular por pasillos y rellanos. 
3. Al acudir al lavabo. 
4. Durante los 5 min. entre clases. 
5. Durante su estancia en el patio. 
6. Durante el recreo. 

 

TRANSPORTE ESCOLAR 

Los alumnos usuarios de transporte escolar 
deberán esperar en el patio de entrada hasta que 
les corresponda acceder al interior del instituto. 

 

 

PROFESORES 

Los profesores que entren a primera hora 
entrarán por la puerta lateral y subirán a 
la sala o departamentos por la escalera de 
administración. 

 

EN CASO DE PRESENTAR SÍNTOMAS 
COMPATIBLES CON LA PANDEMIA 

Habrá un coordinador COVID dentro del 
centro que mantendrá un contacto 
permanente con el centro de salud. 

Si algún alumno o miembro del personal 
docente presenta alguna sintomatología 
compatible con COVID 19 SE RUEGA QUE 
NO ASISTA AL INSTITUTO. 

Si inicia algún síntoma en el trascurso del 
horario lectivo se le llevará a un aula 
habilitada para ello y se llamará por 
teléfono a sus padres para que lo vengan a 
recoger. Los padres deberán llamar al 
centro de salud para notificarlo y seguir 
sus indicaciones. 
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grupos, permitiéndolos solo en el caso de 
que tengan que ir a las aulas específicas: 
polideportivo, música, tecnología, 
informática, laboratorios… 

 

USO DE AULAS ESPECÍFICAS 

Cuando se haga uso de un aula específica 
debe utilizarse gel hidroalcohólico tanto a 
la entrada como a la salida y mascarilla 
siempre. 

El personal de limpieza desinfectará el 
aula cada vez que sea utilizada y antes de 
su uso por un nuevo grupo.  

 

SALIDA DEL INSTITUTO 

Los alumnos de 1º y 2º de ESO saldrá 5 min 
antes cuando suene el primer timbre. 

El resto de los alumnos deberá esperar al 
segundo timbre y desalojar las aulas 
siempre en orden y haciendo uso de la 
mascarilla.  

 

 

USUARIOS DE COMEDOR Y TRANSPORTE  

Estos alumnos deberán seguir las 
recomendaciones de las monitoras de transporte y 
de comedor en todo momento. 

La entrada de los alumnos del instituto al comedor 
será por el parque; se harán filas por cursos y se 
irá bajando al comedor siguiendo las instrucciones 
de las monitoras.  

Los alumnos se colocarán para comer 
manteniendo los grupos de clase.  

Los alumnos del instituto deben evitar utilizar el 
servicio del colegio, si bien en caso necesario las 
monitoras les indicarán a cuál dirigirse. 

Cuando todos los alumnos del instituto hayan 
terminado de comer, saldrán al parque de nuevo y 
de allí se dirigirán a los autobuses. 

Los alumnos deben tener sus mochilas en todo 
momento y colocarlas bajo su asiento durante la 
comida.  

Se deben mantener los grupos lo más estables 
posible y minimizar el contacto con los alumnos 
del colegio para evitar riesgos. 

 

RECREOS 

Los alumnos de 1º y 2º de ESO, que están 
situados en la primera planta, saldrán 5 
min antes; para ello el timbre sonará 
brevemente.  

Estos alumnos no pueden salir del 
instituto, por lo que deben dirigirse a la 
salida que da acceso al polideportivo.  

Los alumnos de 1º de ESO se quedarán en 
la pista deportiva exterior y los alumnos de 
2º de ESO se ubicarán en la zona del patio 
donde se encuentra la caseta 
meteorológica. 

El resto de alumnos saldrá cuando vuelva a 
sonar el timbre.  

Los alumnos de 3º de ESO se dirigirán a la 
zona del patio que está al lado del 
aparcamiento y los de 4º a la zona de 
aparcamiento; ambos cursos podrán salir 
del instituto si lo desean, previa 
autorización de sus padres. 

Los alumnos de 1º y 2º de bachillerato 
pueden quedarse en el aula de referencia o 
salir al patio del aparcamiento o fuera del 
instituto, previa autorización de sus 
padres. 

En todos los casos durante el recreo deberá 
mantenerse la distancia de seguridad, la 
mascarilla y se procurará estar en grupo de 
no más de 6 alumnos. 
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